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Découvrez les 15 lauréats de l’appel à projets 
« Fais-nous rêver / PEPS Association » 2008-2009 
en Rhône-Alpes

L’Agence pour l’éducation par le Sport a le plaisir de vous annoncer en avant première les résultats de son 11ème appel 
à projets « Fais-nous rêver » en Rhône-Alpes qui a eu lieu le mardi 19 mai 2009 au Conseil Régional Rhône-Alpes à 
Charbonnières-Les-Bains. Parmi les 54 associations en finale, le jury a sélectionné 15 initiatives exemplaires oeuvrant 
dans le champ de l’éducation par le sport.

PRIX Rhône-alpes 
Cette année, 10 associations lauréates ont été choisies pour représenter la région Rhône-Alpes lors de la finale 
nationale qui aura lieu en décembre 2009 à Paris. 

RHODIA CLUB TENNIS DE TABLE (SALAISE SUR SANNE, 38)
Sport : Tennis de table
Catégorie : Sport, prévention et citoyenneté
éducatrice : Celia LANIEL
Contact : celia.laniel@cegetel.net - 04 75 33 55 07, 06 58 00 04 57 - www.rhodiaclubtt.com
Le Rhodia club tennis de table met en place un Conseil d’Administration des Jeunes. Le but est d’insérer les jeunes 
licenciés dans la vie du club et de lutter contre les comportements déviants.

CENTRE SOCIAL ET CULTUREL DE FEURS (FEURS, 42)
Sport : Cyclisme
Catégorie : Sport, prévention et citoyenneté
Animateur / coordinateur : Lakhdar GHODBANE
Contact : centresocialfeurs@club-internet.fr - 04 77 26 18 05 - 06 73 16 72 07
Le Centre social et culturel de Feurs organise des randonnées à vélo pour les jeunes de 13 à 16 ans issus des quartiers. 
Le but de cette excursion est de leur faire prendre conscience de leurs capacités physiques, tout en leur inculquant le 
respect des règles de vie en communauté…

ASUL LYON VAULX EN VELIN (VAULX EN VELIN, 69)
Sport : Handball
Catégorie : Sport et développement de la pratique pour les publics éloignés de la pratique sportive (PEPS)
Présidente : Evelyne BECCIA
Contact : eveligue@aol.com - 04 72 04 39 96 - 06 86 44 18 12 - www.asulvv.fr
L’ASUL Lyon permet aux filles de 10 à 25 ans, issues des quartiers de Vaulx-en-Velin, d’accéder à la pratique du 
handball. Au programme : initiations, apprentissage de l’arbitrage et tournois. Le but de cette action est de lutter contre 
leur isolement et de favoriser les échanges.

KAYAK SANS FRONTIERES / KSF (ARGONAY, 74)
Sport : Canoë / kayak
Catégorie : Sport et solidarité internationale
Trésorier : Sylvain Munier
Contact : sylvain-munier@live.fr - 04 50 45 03 98 - 06 73 67 84 87 - www.ksf.wifeo.com
L’association KSF a permis l’ouverture d’un club nautique au Sénégal (recherche de partenariat, envoie de matériels 
nautiques, réalisation de manifestations pour récupérer des fonds…). Un voyage a été organisé pour rencontrer les 
jeunes de M’Bao et les initier à la pratique du Canoë Kayak.



PRIX Rhône-alpes (suite) 
LES MONTAGNES DU SILENCE (BOURG SAINT MAURICE, 73)
Sport : Sports de montagne
Catégorie : Sport et handicap
Président : Daniel BUFFARD-MORET
Contact : contact@lesmontagnesdusilence.org - 04 79 07 50 03 - 06 25 55 32 30 - 
www.lesmontagnesdusilence.org
L’association les montagnes du silence organise un séjour dans l’archipel de Svalbard en Norvège à destination des 
jeunes sourds. Au programme : escalade, randonnées, réalisation d’un film et visio conférences en langues des signes 
avec des écoles de toute la France.

COMITé DéPARTEMENTAL HANDISPORT DE LA LOIRE (SAINT-éTIENNE, 42)
Sport : Multisports
Catégorie : Sport et handicap
Président : Pierre BAYARD
Contact : loire@handisport-rhonealpes.org - 04 77 74 62 62, 06 81 77 92 30 - www.loirehandisport.org
Le comité départemental handisport de la Loire intègre les jeunes, en situation de handicap physique et/ou sensoriel 
scolarisés en milieu ordinaire, au sein des cours d’éducation Physique et Sportive des établissements du second degré. 
Une aide est proposée aux enseignants. Le but est de faire acquérir à ces élèves les compétences définies par le 
programme d’EPS de l’éducation Nationale.

HANDBALL CLUB ANNONEEN (ANNONAY, 07)
Sport : Handball
Catégorie : Sport et développement de la pratique pour les publics éloignés de la pratique sportive (PEPS)
Secrétaire : Thierry VICTOIRE
Contact : secretariat@hbca07.fr - 04 27 93 04 12 - 06 28 07 05 13 - www.hbca07.fr
Le Handball Club Annonéen met en place des initiations de handball gratuites durant les vacances scolaires à destination 
des jeunes des quartiers. Pour ceux qui sont intéressés par une inscription en club, des tarifs réduits sont proposés.

AIN PROFESSION SPORT ET CULTURE (CEYZÉRIAT, 01)
Sport : Multisports
Catégorie : Sport et égalité des chances
Porteur de projet : Julien FOURNEAU
Contact : ain-profession-sport@wanadoo.fr - 04 74 22 50 57 - www.ain-profession-sport.net
L’association APSC propose la pratique d’activités sportives pour les adultes en situation de précarité sociale et/ou 
d’isolement.

LES MARSOUINS DE VALENCE (VALENCE, 26)
Sport : Plongée sous marine
Catégorie : Sport et développement de la pratique pour les publics éloignés de la pratique sportive (PEPS)
Président : André BONTOUX
Contact : andrebontoux@wanadoo.fr - 04 75 81 22 99 - 06 81 07 33 03 - www.lesmarsouinsdevalence.com
L’association les Marsouins de Valence permet à des jeunes issus des quartiers de découvrir le monde aquatique par 
la plongée. Ces jeunes de 12 à 17 ans sont exclus de cette pratique pour des raisons financières, l’association met tout 
en place pour les aider.

FOYER EPIS (SAINT-ETIENNE, 42)
Sport : Football
Catégorie : Sport et handicap
étudiante : Orianne DESFONDS
Contact : orianne.duf@hotmail.fr - 04 77 25 36 29 - 06 84 57 13 59
Le foyer EPIS accueille des personnes atteintes d’handicap psychique. Suite à une demande des résidents, l’action 
« Foot en nous « a vu le jour en 2004. Après quelques rencontres organisées avec d’autres établissements de santé 
mentale de la région, l’établissement a souhaité donner une autre dimension à la pratique. En septembre 2007, une
équipe mêlant les résidants et les éducateurs a été créée pour prendre part au championnat de la Fédération Sportive 
et Gymnique, qui accueille pour la première fois ce type d’équipe.
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à propos de l’APELS
Créée en 1996, l’Agence pour l’éducation par le Sport, association loi 1901 à but non lucratif, a pour objet de contribuer à l’éducation et l’insertion 
sociale et professionnelle des personnes, par la pratique physique et sportive. A ce titre, elle anime les appels à projets « Fais-nous rêver », 
apporte une ressource technique à travers des publications, organise des temps de rencontres et d’échanges ainsi que des événements de 
valorisation. De plus, elle assure une mission d’observation et d’information auprès des institutions, des collectivités, des fédérations, des 
entreprises, du secteur associatif et des médias.

Catégorie : Sport, prévention et citoyenneté

INSTITUT THERAPEUTIQUE EDUCATIF PEDAGOGIQUE LE CHATEAU DE VAREY (SAINT JEAN LEVIEUX, 01)

Sport : VTT
éducateur : Alain GAUTRET
Contact : gautret.alain@orange.fr - 04 74 36 97 83 - 06 15 51 76 67
L’institut thérapeutique met en place une activité VTT à destination de ses jeunes pensionnaires. L’objectif est de favoriser 
leur évolution au niveau psychomoteur, sensoriel, cognitif et comportemental. De plus, elle vise à valoriser ces jeunes 
souvent en échec en leur permettant d’acquérir des connaissances indispensables sur le respect des règles, de la sécurité 
et du code de la route.

Catégorie : Sport et handicap

CHABLAIS AVIRON THONON (THONON-LES-BAINS, 74)

Sport : Aviron
Responsable de projet : Jean-François SIMON
Contact : simon.jf@wanadoo.fr - 04 50 72 34 35 - 06 62 37 86 96 - www.avironthonon.com
Le club Chablais Aviron Thonon encourage la mixité entre jeunes en situation de handicap et jeunes valides par la pratique 
de l’aviron. Le but est la socialisation des jeunes handicapés et la sensibilisation de chacun face aux différences.

Catégorie : Sport et santé

REPPOP 69 (LYON, 69)

Sport : Multisports
Chargée de projet : Alexandra HUGUENEL
Contact : alexandra.huguenel@orange.fr - 04 78 38 68 31
Cette action propose à 40 enfants de 4 à 17 ans atteints d’obésité ou de surcharge pondérale la pratique d’activité physique 
(natation, hockey, hockey sur glace, patinage, cours de cuisine) afin de leur apporter un bien-être physique, mental et 
social. Le but est de leur redonner l’envie, le goût et le plaisir de pratiquer un sport.

savediab / dialogs (LYON, 69)

Sport : Multisports
éducatrice sportive : Florence ODIN
Contact : dialogs@wanadoo.fr - 04 78 60 96 30 - 06 72 00 67 54 - www.dialogs.fr
L’assocition Savediab permet à des individus âgés de 40 à 75 ans et atteints d’un diabète de type 2, de s’engager ou 
de se réengager dans la pratique d’une activité physique et sportive, en leur proposant une adaptation de l’aquagym 
selon leurs difficultés. Leur faire pratiquer une activité corporelle permet d’améliorer leur qualité de vie en limitant la 
progression de la maladie et en évitant les complications. 
L’association DIALOGS organise des cycles d’activités physiques et sportives (aquagym, marche, remise en forme sous 
forme gymnique) à destination des 40/80 ans atteints de diabète, obésité, problèmes cardio vasculaires et articulaires. 
Le but de cette action est d’améliorer leur qualité de vie en leur donnant goût à la pratique sportive.

Catégorie : Sport et développement de la pratique pour les publics éloignés de la 
pratique sportive (PEPS)

ASSOCIATION SUR LES TRACES DE PIERRE BEGHIN (SAINT JULIEN DE RATZ, 38)

Sport : Randonnée, course d’orientation, alpinisme, escalade, cascade de glace, via feratta.
Président : Philippe CRETIER
Contact : pcretier@wanadoo.fr - 04 76 53 48 25 - 06 86 90 90 40 - www.surlestracesdepierrebeghin.fr
L’association sur les traces de Pierre Beghin met en place des activités de montagne (Escalade, alpinisme, via feratta,…) 
à destination des lycéens. Au programme : passage du brevet de secourisme, approche de l’escalade, cartographie et 
orientation… En 2009, un défi montagnard au Népal est organisé.

Découvrez les autres associations primées...


